www.abtenau-info.at fennengau Hiﬂ'm”'-
s o

21. - 23. September 2023



VERANSTALTUNGSHINWEISE

Verantwortlich
Osterrsichischer Volkssportverband

Teilnehmerkreis
Jeder ist zur Veranstaltung geladen,
Kinder in Bagleitung von Erwachsenen,

Anmeldung

Oisterreichischer Vokasportverband,
Kuhnstralie 16, A-4600 Wals,
Ted./Fax +43 (07242 41240,

Ernail; info@oeww-wandern.at,

Wb, www, oesv-wandern.at,

IBAMN: AT44 3474 1000 0040 7536,
BIC: RE00AT2LT41

Anmeldeschluss
1. September 2023

Start- und Zielbereich
Dirtszentrum Abtenau — Plarrzentrum

Startgeld
€ 6,00 mit Medaille / € 2,00 chne Auszeichnung

Startgeld Marathon
€ B,00 mit Aufngher & Urkunde / € 4,00 ohine Aufnéher

Auszeichnung
Wanderwaltmaisterschafts-Meadaile

Sanitatsdienst
Diensthabendsr Arzt und Rotes Kreuz

Verpflegung
Travbenzucker und Getranke

Versicherung
Diie Veranstaltung ist Ober den OV haftpfichtversichert,
Eine Unfallversichening ist Angelegenheit des Teilnehmears.

Die Veranstaltung findet bei jadem Wistter statt.




ANMELDUNG

Anmeldung fiir die Wander-WM erfolgt direkt beim ow
Diese Veranstaltung wird fir das internationale Volkssportabzeichen gewertet.

Der INV-Wertungsstempel wird vergeben, wenn

1. Der Teinehmer Startkarte & Ausweiskarie persanlich vorlegt,
2. Startkarte und Ausweiskarte namentlich Obereinstimmen.

3, Alle Kontrollsternps auf der Startkarte sind.

Die OWV-Kantrollinummer lautet SBG.2/2023

WANDERWELTMEISTER

Jeder Teilnehmer, der drei Routen bewdltigt hat, bekormmit die Wandernaweltmeistar-Urkunde (€ 2,00]) ver-
lizhen. Jene zehn Vereine, deren Mitglieder die meisten Kilometer erwandern, werden zum Gruppen-
Wanderweltmeister geklrt,

Jede Rickmeldung nach absolvierter Wanderstrecke, wird pro Wanderer registriest und fir die Gruppe
gewertet, Die Gruppenzugehanigkeit ist bereits bei der Anmeldung bekannt zu geben. Fir die Gruppen-
wertung getten nur Voranmeldungen und es werden nur jgne Teilnehmer gewertet, die mindestens drai
Routen (Einzel-Wanderwetmeister) bewdltigt haben.
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abtenau
- B
Au-Wasserfdlle Rundweg SHLH#HE&
Zeit ca. 2,5 Stunden | Strecke: 9 km / 270 hm (4np=

Miihlrain-Egelsee Rundweg
Zeit ca. 2,0 5tunden | Strecke: 8 km f 80 hm

Postalm Rundweg 2
Zeit ca. 2,5 Stunden | Strecke: 9 km / 270 hm

Seitenalm-Rocheralm Rundweg
Ieit ca. 3 Stunden | Strecke: 15 km f 600 hm

Stempelstelle und Information
Tourismusverband Abtenau = Markt 165 = A-5441 Abtenau

Tel.; +43 (0) 6243 /40 40 « ferien@abtenau-info.at = www.abtenau-info.at
wiww. facebook. com/ abtenau = www. instagram.com/ visitabtenau




VORPROGRAMM*

Sonntag, 17.09.2023

Erntedank

Montag, 18.09.2023

Infurmatmnsspauergang

e Austragungsort

* Ancarungan vorbahalten

Dienstag, 19.09.2023
Fahrt in die Postalm

Mittwoch, 20.09.2023

Wasserwanderung
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PROGRAMM WANDERWELTMEISTERSCHAFT

Donnerstag, 21.09.2023

* Runde Egelsee” | 5 km |65 hm
* Runde ,Schwarzerbach® | 10 km | 190 hm
+ Runde ,Flichtlhofberg” | 21 km | 720 hm

Start: 0500 — 12:00 Uhr | Zielschluss: 16:30 Uhr
+ Festeinzug der Teilnehmer: 15:30 Uhr

Freitag, 22.09.2023

+ Runde ,Wimmwald" | 7 km | 130 hm
* Runde Lammerrain®| 11 km | 270 hm
* Runde ,Radochsberg® | 22 km | 560 hm

Start: 05:00 - 12:00 Uhr | Zielschluss: 16:30 Uhr

+ Abendwanderung: 16:30 Ubr, Treffpunkt: MWW Startplatz Plarrzentrum

Samstag, 23.09.2023

= IVV-Marathon ,Bach & Berg® | 42 km | 1150 hm
Start: 06:30 - O7:30 Uhr | Zielschluss: 17:00 Uhr

- Partner des
* Runde ,Karkogel" | 7 km | 110 hm Csterraichischan
* Runde ,Scheffenbichl* | 10 ki | 180 hm Volkssportverbandes
* Runde ,Hallseiten® | 20 km | 560 hm (S trendsatibe=y)

simply more,..

Start: 0500 - 12:00 Uhr | Zielschluss: 16:30 Lhr

* Schlussveranstaltung mit Siegerehrung
A 19:30 Ubr, For musikalische Unternaltung ist gesorgt. Treffpunkt: Festzelt.

a1y Ueterkunft.

weabtenau-inic.at




SOMMER IN ABTENAU

Eingebettet zwischen dem Tennengebirge und der Osterhomgruppe ist die Markigemeinde
Abtenau in allen 4 Jahreszeten ain beliebter Urlaubsort,

Der einzigartiae Markiplatz sorgt fiir gin besonderes Ambients. Ob bei Kaffee und Kuchan,
kaetlichem Abendessen, einem Platzkonzert oder bei einem Fest, digser Ortskern ist Treff-
punkt flr viele Anlasse

Micht weit vorm Ortszentrum entfernt bisten zahireiche Akfiitdten ein umfangreiches
Prograrmm for Jung und Alt. Mehr als 200 km beschilderte Wanderwege in und rund um den
graften Crt des Lammertals fiheen z2u fabelhaften Platzen und herdichen Aussichtspunkdsn,
won wo man dis Aussicht auf das Abtenaver Becken und auf das idylische Gebirge immer
wigder geniefen kann. Sei es eine Wanderung zum Naturschutzgebiet Egeisee, Bergwan-
derungen zu urigen Hitten oder gefihrte Wanderungen, hier werden alle BedUrfnisss erflill.
Die Postalm, Osterrsichs griftes Almgebist, ladt mit seinen Wandermiglichkeiten die ganze
Familie zum Wandearn ain.

Eine herdiche Almjause mit selbstgemachten Produkten darf bal siner Bergwanderung
natirich nicht fehlen wend mit einer Fahrt auf der Sommerrodelbahn am Karkogel kommt man
mit Schwung wieder zuriick ins Tal.




WINTER IN ABTENAU

Auch der Winter bistet ein vielseitiges Prograrmm. Die klare Luft und der knirschende Schnee
unter den Fllen machen Wandsrungan, Fackelwanderungen oder Plerdekutschanfahrten
durch den Winterwald zauberhaft. Ertdecken Sie die schinsten Winterwanderwege rund
urm Abternau aul eigens Faust oder schiieen Sie sich einer gefibrien Wanderung an:
Dasz Angebat reicht vom Info-Spaziergang Ober gine romantische Fackelwandarung bis zur
aktiven Schneeschuhwandenng.

In Abtenau sowie im gesamten Skiverbund Dachsten West warten nichil nur gepllegte
Skipistan mit Matur- und Kunstschnee auf gemitliche und sportlichs Skifahrer, sondern noch
viel mahr,

Auf bestens prépanerten Langlaufloipen ist es ein Genuss durch die naturbelassene Winter-
landschaft und auf sonnicen Hihen zu laufen,




ANREISEMOGLICHKEITEN

Mit dem Flugzeug:

Der Flughafen Salzburg ist 48 km von Abte-
nau enfernt und kann mit dem Taxi oder den
dffentlichen Verkehrsmitteln erreicht werdan.
Taxi:
« Taxi Hol, Tel: +43 664 41 39 714

oder: +43 664 24 20 485
- Hoted Post, Tal: +43 6243 2209
« Hoted Gutiahr, Tel: +4.3 6243 2434

- Busuntarmnehmen Hussegger,
Tel: +43 6243 22 36

Offentlicher Verkehr:

« Doushinie N 2 vom Flughafen Salzburg
2um Hauptbahinhof Salzburg

- Postbus Nr. 170 oder diverse Ziige
wom Hauptbahnhef Satzburg nach Galling

- Postbus Nr. 470
vion Gaolling nach Abtanais

KONTAKT

IMPRESSUM
bar: &

Zull arn Bep

Mit Zug und Bus:

Mit dem Zug fahren Sie bis zum nichst-
gelagenen Bahnhof in Goling an der Salz-
ach, danach bringt Sie dar Postbus M. 470
bequem nach Abtenau (ca.20 km),

Mit dem Auto:

Verlassen Sie die A10 Tauernautobahn Ober
die Ausfabrt Nr. 28 _Golling® und nehmen
Sie die Lamrmertal Stralie B 162 bDis Ablenau
[ca. 20 km),
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